
Saisonkalender  
Schweizer Gemüse

Jan Feb Mär Apr Mai Jun Jul Aug Sep Okt Nov Dez

Artischocke 

Aubergine 

Batavia 

Blumenkohl 

Bodenkohlrabi 

Bohnen 

Broccoli 

Catalogna 

Chicorée 

Chinakohl 

Cicorino rot 

Eichblatt (rot, grün) 

Eisbergsalat 

Endivie (gekraust, glatt) 

Erbsen frisch 

Federkohl 

Fenchel 

Gurke 

Herbstrübe 

Kardy 

Karotte 

Karotte, Bund 

Kefe 

Knoblauch 

Knollensellerie 

Kohlrabi 

Kopfsalat (grün, rot) 

Krautstiel/Mangold 

Kürbis 

Lattich 

Lauch 

Lollo (rot, grün) 

Mairübe 

Melone 

Nüsslisalat 



Saisonkalender 
Schweizer Gemüse

Jan Feb Mär Apr Mai Jun Jul Aug Sep Okt Nov Dez

Pak-Choi 

Peperoni 

Pastinaken 

Petersilie 

Portulak 

Radieschen 

Rande 

Rettich 

Rhabarber 

Romanesco 

Rosenkohl 

Rotkabis 

Rucola 

Sauerkraut (verarbeitet) 

Schalotte 

Schnittlauch 

Schnittsalat 

Schwarzwurzel 

Spargel (grün, weiss) 

Spinat 

Stangensellerie 

Tomate  
(rund, Rispe, Cherry, Peretti) 

Topinambur 

Weisskabis 

Wirz 

Zucchetti 

Zuckerhut 

Zuckermais 

Zwiebel 

Zwiebel, Bund



Saisonkalender 
Schweizer Früchte

Jan Feb Mär Apr Mai Jun Jul Aug Sep Okt Nov Dez

Beeren

Erdbeeren 

Himbeeren 

Johannisbeeren 

Brombeeren 

Stachelbeeren 

Kirschen 

Bigarreau Burlat

Carmen 

Merchant 

Kordia 

Oktavia 

Regina 

Zwetschgen 

Tegera 

Cacaks Schöne 

Dabrovice 

Jojo 

Cacaks Fruchtbare 

Fellenberg 

Elena 

Birnen 

Trévoux 

Guyot 

Williams 

Gute Luise 

Harrow Sweet 

Comice 

Kaiser Alexander 

Conférence 



Jan Feb Mär Apr Mai Jun Jul Aug Sep Okt Nov Dez

Äpfel 

Galmac 

Summerred 

Gravensteiner 

Rubinola 

Gala 

Rubinette 

Cox Orange 

Elstar 

Boskoop 

Topaz 

Pinova 

Jonagold 

Golden Delicious 

Jazz™ 

Idared 

Braeburn 

Maigold 

Glockenapfel 

Diwa® 

Pink Lady® 

Mairac® 

Aprikosen 

Orangered 

Goldrich 

Luizet 

Weitere Sorten 

Pfirsiche 

Royal Glory 

Suncrest 

Weitere Sorten 

Nektarinen 

Big Top 

Super Crimson 

Weitere Sorten

Saisonkalender 
Schweizer Früchte


