
Ihre Packliste  
für den Spitalaufenthalt 

Dokumente
■	 Ausweis (Pass, ID, Aufenthaltsbewilligung), 

KPT-Card Versichertenkarte
■	 Befunde, MRI-, CT- oder Röntgenbilder, 

Elektrokardiogramm (EKG), etc. 
■	 Allergiepass, Diabeteskontrollheft, 

Blutgruppenkarte, Impfausweis, etc. 
■	 Patientenverfügung	

 

Persönliches
■	 Smartphone mit Kopfhörer und Ladekabel
■	 Kreditkarte 
■	 Bargeld, wenig
■	 Medikamente 
■	 Adressbuch 
■	 Schmuck und Wertgegenstände  

bleiben zu Hause

Kleidung und Schuhe 
■	 Pyjama oder Nachthemd 
■	 Morgenrock oder Bademantel 
■	 Kleider und Trainer, bequem
■	 Unterwäsche 
■	 Socken
■	 Hausschuhe 
■	 Turnschuhe

Gesundheit
■	 Toilettenartikel 
■	 Taschentücher
■	 Ersatzbrille/-linsen, Lesebrille

Unterhaltung
■	 Bücher, Zeitschriften 
■	 Tablet, Laptop
■	 Schreibzeug, Strickzeug, Kartenspiel 

Sie brauchen meist nur das Nötigste – aber die richtigen Dinge!  
Hier finden Sie eine praktische Packliste für den Spitalaufenthalt. 


